
水泳学習スタート！ 
令和７年７月３日（木） 

 

７月２日（水）から今年度の水泳学習が始まりました。最初は１年 

生からでした。水泳用のバッグを手にウキウキしながら登校してきた子も 

いれば、少し不安そうな表情の子も。バスへ乗るころにはどの子もニコ 

ニコになってプールに向かいました。 

 プールでは、元気一杯水遊びを楽しみました。全体でプール使用、学習上の注意点を確

認して、みんなで水慣れ。その後、水に顔を付けるところからスタートするグループ、水

かけ合ったりもぐったりするグループ、水に浮いたりバブリング・ボビングしたりするグ

ループに分かれて学習しました。ワイワイと本当に楽しそうに、そして少しずつのチャレ

ンジを積み重ねて水慣れしていきました。 

 水泳学習は、各学年２回実施します。今度の水泳学習までにお風呂で練習する子もいる

のでしょうか？次回の水泳学習が楽しみです。 


